enu bien-étre : 17 juillet 2019

mule a 12¢€, kit de couverts en bambou réutilisable a 1.50€

Salad bowl : taboulé de petit épeautre a
I’abricot séché BIO, tomate cerise,
concombre et menthe

Pavé de saumon cuit en basse température

Pomme de terre Monalisa BIO rétie a ’huile
d’olive BIO et herbes de Provence

Nectarine BIO pochée et son infusion de
rooibos a la cerise

Pain a la farine Label rouge et quinoa




